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共青团重庆工业职业技术学院委员会文件 
 

渝工业职院团〔2023〕12 号 

 

关于举办 2023 年重庆工业职业技术学院团干
部岗位实践能力大比武的通知 

 

校属各团总支、团支部： 

为进一步深入学习贯彻习近平总书记对团干部提出的系列重

要要求，不断加强团干部队伍建设，校团委将开展 2023 年重庆工

业职业技术学院团干部岗位实践能力大比武，现将有关事宜通知

如下。 

一、比赛主题 

学习二十大 永远跟党走 奋进新征程 

二、比赛时间 

2023 年 5 月 17 日、5 月 22 日 

三、比赛地点 
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第一学术报告厅 

四、参赛选手 

本次比赛分为教师组和学生组两个组别，学生组由各学院推

荐 1 名团干大比武学院赛优秀选手参加；教师组由各团总支书记

参加，辅导员及从事团学相关工作的教职员工可报名参加。 

五、比赛内容 

（一）集中测试 

各学院将参加集中测试的选手信息填写至参赛选手信息汇总

表（附件 1）内，于 5 月 12 日前发送至邮箱 545121702@qq.com，

并请参赛选手进入比赛通知群（附件 2）。集中测试安排在 5 月

17 日，具体时间地点群内另行通知。集中测试包含应知应会、问

题解答、主题团日活动设计等题目。 

（二）现场赛 

现场赛将于 5 月 22 日在第一学术报告厅开展，包含微团课展

示、现场答题、命题演说三个环节，各组别集中测试前 5 名进入

现场赛。 

1.微团课展示 

围绕深学笃用习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二

十大精神、习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立一百周

年大会上重要讲话精神，设计一堂微团课，用青少年易于接受的

语言体系讲好党的故事、中国故事、青年故事。微团课要突出共

青团的政治性、先进性、群众性，重点展示所在团组织已开展并
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取得一定成效的品牌工作，每人控制在 5 分钟以内。 

2.现场答题 

选手在屏幕上选取题号，每个题号内有 3 道题（1 道单选题

+1 道多选题+1 道判断题），主持人读完题目后选手立即作答。 

3.命题演说 

围绕深学笃用习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二

十大精神、“学习二十大、永远跟党走、奋进新征程”主题教育实

践活动、党领导的青年运动史、习近平总书记在庆祝中国共产主

义青年团成立 100 周年大会上重要讲话精神等进行命题演说。演

说内容需要结合自身实际工作，每人控制在 90 秒以内。 

六、得分构成 

选手得分由集中测试、微团课展示、现场答题、命题演说四

部分组成，总分 100 分，其中集中测试 30 分、微团课展示 40

分、现场答题 10 分、命题演说 20 分。 

 

 

附件：1.参赛选手信息汇总表 

2.比赛通知群二维码 

 

 

共青团重庆工业职业技术学院委员会     

2023 年 5 月 10 日            
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附件 1 

 

参赛选手信息汇总表 
学院：                                     时间： 

序号 姓名 联系方式 职务 组别 备注 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

  



 

附件 2 

 

比赛通知群二维码 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  共青团重庆工业职业技术学院委员会          2023 年 5 月 10 日印发   


